


燕市社会福祉協議会は、誰もが住み慣れた地域で自分らしい暮らしを
続けることができるよう、市民の皆さま、関係機関等のご理解とご協力を得ながら、

「地域のつながり、支え合い」を大切にした活動を進めています。

燕市社会福祉協議会の福祉サービス

暮らしのなかで抱える課題を住民同士の支え合いで解決できるよう、話し合う場の設置や、介護予防・ふれあい
サロン等を推進し、地域の関係者（住民、団体、企業、行政、専門職等）のネットワークをつくります。　

●地域福祉課　☎0256－78－7866

障がい者タクシー利用券等の交付や金婚を迎えるご夫婦へお祝い品を贈呈しています。
●総　務　課　☎0256－78－7080

予約制乗合ワゴン車「お出かけきららん号」の予約・配車を行っています。日常生活に欠かせない公共交通とし
てご利用ください。

●デマンド交通予約センター（予約専用） ☎0256－77－7888

成年後見制度の利用支援や福祉資金の貸し付け、日常生活の困りごと対応など、必要な情報提供や支援を行い
ます。

●福祉後見・権利擁護センター　☎0256－78－7020

●地域活動支援センター事業　☎0256－66－5688　
●放課後等デイサービス事業　☎0256－66－5688

障がいのある方の日中活動を支援したり、放課後の居場所づくりや働く場の提供を通して、地域での日常生活を
支援します。

●就労継続支援Ａ型・Ｂ型事業　☎0256－62－4855

●介護事業課ケアマネジャー　☎0256－78－8702　
●介護事業課ホームヘルパー　☎0256－78－8701
ケアプランの作成や、高齢者・障がいのある方の在宅生活を支援します。まずはご相談ください！

●ボランティア・市民活動センター　☎0256－78－7867　
ボランティアやボランティア団体、福祉活動団体、ＮＰＯへの支援や福祉教育・総合学習の支援など、誰もが支
え合って生活できる地域づくりを進めます。また、地域での取り組みを担う人材の育成や、新たな人材の発掘を
行います。

●老人福祉センター「つばめ荘」（大曲） ☎0256－63－7780
●ふれあい喫茶「ぽぽ」（大曲） 　　　　　　　
●老人集会センター（大曲）
●障がい者地域生活支援センターはばたき（道金） ☎0256－66－5688
●屋内ゲートボール場すぱーく燕（四ツ屋） ☎0256－66－4848
●吉田老人センター「シニアセンターよしだ」（吉田本所） ☎0256－92－2400

高齢者・障がいのある方のいきいきとした地域生活の一助として、また、公益を目的とする場として、施設の運営
を行っています。どうぞご利用ください！

障がいのある方やそのご家族からの相談に応じ、制度・サービスの利用支援を行います。
●障 が い 者 相 談 支 援 事 業　☎0256－66－5688

その１ 一人ひとりの地域生活を支えます

その２ いつでも・どんな相談でも

その３ 当事者支援の充実・強化

その４ 介護のことなら！介護サービス室へ

その５ 市民活動・福祉教育を応援します！

その６ 施設を運営しています

令和 3 年 4 月 1 日



燕市社協燕市社協ＬＩＮＥ始めました！Ｅ始めました！燕市社協ＬＩＮＥ始めました！
２つのアカウントがあります！２つのアカウントがあります！２つのアカウントがあります！

生活上の困りごとや
　　　　心配なことはこちらまで！
アカウント名：燕市社協ＬＩＮＥ相談窓口

上記のＱＲコードを読み込み「友達を追加」ボタンを押してください。ご登録をお待ち
しています（^-^）

●地区支え合い活動相談員研修会を開催しました
　3月1日に各地区の支え合い活動相談員を対象とした研修会を開催しました。今回は本会で
毎週水曜日に開設している「心配ごと相談」の相談員と合同での実施となりました。講師には
林正海氏（㈱あしたの森　社長兼執行役員）をお迎えして、相談の初期段階で気をつけるポイ
ント等をご講義いただきました。相談に来られた方に少しでも話しやすい雰囲気をつくり、
安心して相談いただけるよう、相
談員として意識する部分をたくさ
ん学ぶことができました。
　コロナ禍によって、各相談窓口
に来られる方が減少傾向にありま
すが、今回学んだことを改めて受
け止め、日々の相談に対応してい
きます。
　
【問い合わせ】
　地域福祉課
　☎0256－78－7866

燕市社協の活動を中心に市内の
　　　　　福祉情報を発信します！
アカウント名：燕市社会福祉協議会
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　本会では、平成29年度から65歳以上を対象とした『健康測定会』を開催してい
ます。
　これまでの測定データを筑波大学大藏研究室に分析してもらい、2月5日（金）に
分析報告会を開催しました。

　体力の維持・向上により今の活動を長く続けることができます。これからもみんなで楽しく体を動か
して、いつまでも元気な体をめざしましょう。
　今年も65歳以上の方を対象とした健康測定会を行います（夏～秋頃を予定）。日程が決まり次第、
社協ＬＩＮＥ、社協だより等で周知します。
　レインボー健康体操やスクエアステップを体験してみたい、近くの教室を知りたい、という方はぜひ
お問い合わせください。　
【問い合わせ】地域福祉課　☎0256－78－7866

※H29年よりレインボー健康体操及びスクエアステップを中心とした体操グループに所属している人（介入群）
　と所属していない人（非介入群）を比較

障がい者タクシー利用券・
自動車燃料費助成券をご利用の皆さまへ

　標記利用券・助成券の交付申請を、法人本部・燕支所・分水支所で受け付けております。
　例年、申請開始直後は各窓口とも大変混雑します。新型コロナウイルス感染症を防止するために
も、余裕をもって来所されますようご協力をお願いします。
　令和3年度分より助成内容が次のとおり変更されました。

効果測定分析報告会を開催しました！効果測定分析報告会を開催しました！効果測定分析報告会を開催しました！効果測定分析報告会を開催しました！効果測定分析報告会を開催しました！

●該当するご夫婦…燕市内に住所を有し、昭和46年4月1日から昭和47年3月31日までの間に結婚
　　　　　　　　　されたご夫婦
●お祝い品…本会会長から「祝金婚」の祝詞と燕写真館協会様から市内写真店で利用できる「金婚記
　　　　　　念撮影割引券」を贈呈します。
●贈 呈 日…9月20日（月）「敬老の日」　※ご自宅へ配達します。
●受付期間…4月19日（月）～6月11日（金）（土・日曜、祝日を除く）
　　　　　　午前8時30分～午後5時15分　
●ご夫婦のお名前・生年月日、住所、電話番号、結婚記念日をお聞かせください。
※既に金婚を迎えられ、これまでに申請をされていない方はお問い合わせください。　
【申し込み・問い合わせ】総務課　☎0256－78－7080　ＦＡＸ0256－78－7088

下肢筋力・歩行能力ＵＰ！ といった効果がありました！！柔軟性ＵＰ！

◆分析結果…介入群（体操グループに所属している人）は、体操教室に通い始める前と比べて…

お知ら
せ

変　　更　　項　　目 変更後
助　成　券　金　額

1回につき利用できる枚数

500円

7枚まで

30枚
15枚

交付枚数（身障手帳1級・2級）
　 〃　　（身障手帳3級・療育手帳Ａ）

変更前
620円

5枚まで

24枚
12枚

※10月 1日以降に申請される場合は
　交付枚数が半分になりますので
　ご注意ください。

【問い合わせ】
　総務課　☎0256－78－7080
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地域福祉推進のためにつかわせていただいております。～あたたかいご寄付に感謝いたします～

●燕ライオンズクラブ雪つばき支部様
　アルミ缶リングプル16. 8㎏
　古切手2. 4㎏
　タオル（未使用80枚、使用済320枚）

●市民の皆さまより
　マスク、古タオル、雑巾、使用済
　切手、アルミ缶リングプル、ペッ
　トボトルキャップなど　

（3月12日現在）

善 意 の 窓善 意 の 窓善 意 の 窓善 意 の 窓善 意 の 窓

心配ごと相談所 【無料】弁護士による法律相談【無料】
　法律相談を次のとおり開催します。
　電話にて予約を受け付けます。（要予約）　
●相 談 時 間：午後1時～3時30分
●担当弁護士：新潟県弁護士会弁護士
●会　　　場：市民交流センター（吉田日之出町）　
※相談時間は1人30分です。
※開始時間は予約の際にお知らせします。
※相談受付は原則1人年1回となります。

期　　　　　　　日

4 月

5月

7日（水）
14日（水）
21日（水）
28日（水）
12日（水）
19日（水）
26日（水）

2日（水）

9日（水）

16日（水）

23日（水）

30日（水）

6月

　予約なしで受けられる心配ごと相談所を開設
します。どのような相談でも結構です。お気軽
にお越しください。（電話による相談も可）　
●開設時間：午後1時～4時
●会　　場：市民交流センター（吉田日之出町）

【問い合わせ】地域福祉課　☎0256－78－7020【申し込み・問い合わせ】地域福祉課　☎0256－78－7020

期　　　　日 受付開始日
4 月 9 日（金）、30日（金）
5月10日（月）、28日（金）
6月10日（木）、30日（水）

受付中
4月15日（木）
5月17日（月）

【広報に関するご意見・お問い合わせは】

←
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ら
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る
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す
。

燕市社会福祉協議会　☎0256－78－7080　E-mail：tubame@tbm-swc.jp　までお願いします。

燕市吉田鴻巣693－4　TEL. 0256－92－4250

リンクサポート
司法書士法人

司法書士　五十嵐 てる子　 司法書士　江口　哲央

相続 遺言・ ・成年後見　は
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【問い合わせ】
燕市ボランティア・市民活動センター（燕市社会福祉協議会内)
開所日時：月曜～金曜（祝日を除く）　午前8時30分～午後5時15分
☎0256－78－7867　ＦＡＸ0256－78－7088　E-mail：bora-simin@tbm-swc.jp

　昨年から、消毒用雑巾を福祉施設や公共施
設にお届けする活動を行っています。
　これまでに、多くの市民の皆さまや団体か
らタオルの寄付をいただきました。それらは、
裁縫が得意なボランティアの方から雑巾にし
ていただきました。
　これまでに集まったタオルやお届けした雑
巾の枚数は以下のとおりです。
　タオル…約4,300枚
　雑巾を届けた施設…約80ヶ所に3,300枚
　引き続きこの活動を続けて
いきますので、タオルの寄付
にご協力をお願いします。

　昨年から、消毒用雑巾を福祉施設や公共施
設にお届けする活動を行 ています

消毒用雑巾の作成と消毒用雑巾の作成と
　　お届けを行っていますお届けを行っています
消毒用雑巾の作成と
　　お届けを行っています

☆つばめボランティア・市民活動情報コーナー☆
～ボランティア・市民活動の今を伝え、人とひととをつなぎたい～

対　象　期　間 受付開始

7 月 1日～ 7月31日

8月 1日～ 8月31日

9月 1日～ 9月30日

4月 1日～

5月 6日～

6月 1日～

耳よりより情
報情報耳より情
報

☆市民交流センター１階
「ミーティングルーム」
「多目的ルーム」の借用
申請について

借用の予約には、ボランティア・市民
活動センターへの事前登録が必要です。

多目的ルームの様子
（現在の定員は
　　　　15名程度）

公共施設等へお届けする雑巾の一部

　ボランティア・市民活動センターは、ボランティア活動が地域で活発に行われるために、さまざまな
応援や情報提供をするセンターです。

ボランティア・市民活動センターを紹介します！

ボランティアを
探している

ボランティア・
市民活動センター

つなぐ
もっと活動を
活発にしたい

ボランティアに
興味がある

・情報の収発信
・活動の紹介
・ボランティア講座の開催
・部屋や印刷機器の貸出
・ボランティア活動保険の加入手続き

こんな取り組みをしています

令和 3 年 4 月 1 日
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