
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

「成年
せ い ね ん

後見
こ う け ん

制度
せ い ど

」ってどんな制度
せ い ど

? 
成年
せいねん

後見
こうけん

制度
せ い ど

は、自分
じ ぶ ん

らしく安心
あんしん

して暮
く

らすことができるよう、その人
ひと

の

権利
け ん り

を擁護
よ う ご

するための制度
せ い ど

で、大
おお

きく分
わ

けると「法定
ほうてい

後見
こうけん

制度
せ い ど

」と「任意
に ん い

後見
こうけん

制度
せ い ど

」の２つの制度
せ い ど

があります。 

認知症
にんちしょう

、知的
ち て き

障
しょう

がい、精 神障
せいしんしょう

がいなどの理由
り ゆ う

から判断
はんだん

能 力
のうりょく

が十 分
じゅうぶん

でな

い方
かた

が、自分
じ ぶ ん

自身
じ し ん

で財産
ざいさん

管理
か ん り

や契約
けいやく

などの法律
ほうりつ

行為
こ う い

を 行
おこな

うことが難
むず

かしい

場合
ば あ い

に、この制度
せ い ど

を利用
り よ う

することで家庭
か て い

裁判所
さいばんしょ

に選任
せんにん

された「成年
せいねん

後見人
こうけんにん

」

や「保
ほ

佐人
さ に ん

」などが、本人
ほんにん

に代
か

わって財産
ざいさん

の管理
か ん り

や手続
て つ づ

きを 行
おこな

い、不利益
ふ り え き

を

受
う

けないようにします。 

この制度
せ い ど

を利用
り よ う

するには、本人
ほんにん

、配偶者
はいぐうしゃ

、四親
よんしん

等
とう

以内
い な い

の親族
しんぞく

や市長
しちょう

などが、

管轄
かんかつ

の家庭
か て い

裁判所
さいばんしょ

へ申立
もうした

てを 行
おこな

う必要
ひつよう

があります。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(判断
はんだん

能 力
のうりょく

が不十分
ふじゅうぶん

) (判断
はんだん

能 力
のうりょく

が十 分
じゅうぶん

ある) 

(成年
せいねん

後見人
こうけんにん

) (補助人
ほ じ ょ に ん

) (保
ほ

佐人
さ に ん

) (任意
に ん い

後見人
こうけんにん

) 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

親族
しんぞく

後見人
こうけんにん

や市民
し み ん

後見人
こうけんにん

からの相談
そうだん

に応
おう

じたり、定期的
ていきてき

に研修会
けんしゅうかい

などを

開催
かいさい

したりすることで、適切
てきせつ

な後見
こうけん

活動
かつどう

ができるよう支援
し え ん

します。 

後
こ う

 見
け ん

 人
に ん

 支
し

 援
え ん

 

成年
せいねん

後見
こうけん

制度
せ い ど

等
とう

の利用
り よ う

を必要
ひつよう

とする人
ひと

やその家族
か ぞ く

、支援者
しえんしゃ

や関係
かんけい

機関
き か ん

等
など

からの相談
そうだん

に応
おう

じます。 

制度
せ い ど

のしくみや利
り

用
よう

手
て

続
つづ

きに関
かん

する相
そう

談
だん

等
など

をお受
う

けします。また、支援
し え ん

が必要
ひつよう

な場合
ば あ い

は、市内
し な い

の関係
かんけい

機関
き か ん

などと連携
れんけい

します。 
 

＜相談
そうだん

窓口
まどぐち

＞ 

来所
らいしょ

 燕 市
つばめし

吉田
よしだ

日之出町
ひのでちょう

1-1 ※事前
じ ぜ ん

にご連
れん

絡
らく

ください。 

電話
で ん わ

 （0256）７８-７０２０ 

時間
じ か ん

 月
げつ

～金曜日
き ん よ う び

 ８：３０ ～ １７：１５ 

（祝 日
しゅくじつ

、年末
ねんまつ

年始
ね ん し

除
のぞ

く） 
 

＜地域
ち い き

連携
れんけい

ネットワーク専門
せんもん

職
しょく

派遣
は け ん

事業
じぎょう

＞ 
相談
そうだん

支援
し え ん

機関
き か ん

からの申請
しんせい

により、権利
け ん り

擁護
よ う ご

支援
し え ん

が必要
ひつよう

な方
かた

を支援
し え ん

するチーム会議
か い ぎ

等
など

に権利
け ん り

擁護
よ う ご

支援
し え ん

に精通
せいつう

する専門
せんもん

職
しょく

（弁護士
べ ん ご し

・司法
し ほ う

書士
し ょ し

・社会
しゃかい

福祉士
ふ く し し

）を派遣
は け ん

し、

支援
し え ん

方針
ほうしん

の検討
けんとう

や専門的
せんもんてき

判断
はんだん

をサポートします。 

詳
くわ

しくは、燕市
つばめし

社会
しゃかい

福祉
ふ く し

協議会
きょうぎかい

ホームページをご覧
らん

ください。 
 

【 費
ひ

 用
よう

 】 無
む

 料
りょう

 

【申 込
もうしこみ

方 法
ほ う ほ う

】 所定
しょてい

の申 込 書
もうしこみしょ

を提 出
ていしゅつ

 
※ホームページからダウンロードできます。 

相
そ う

 談
だ ん

 ・ 支
し

 援
え ん

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

権利
け ん り

擁護
よ う ご

支援
し え ん

の理解
り か い

を深
ふか

め、成年
せいねん

後見
こうけん

制度
せ い ど

や日常
にちじょう

生活
せいかつ

自立
じ り つ

支援
し え ん

事業
じぎょう

の担
にな

い手
て

となる人材
じんざい

を育成
いくせい

することで、権利
け ん り

擁護
よ う ご

支援
し え ん

の利用
り よ う

促進
そくしん

を図
はか

ります。 
 

＜福祉
ふ く し

専門
せんもん

職
しょく

向
む

けセミナー＞ 
 燕

つばめ

市内
し な い

の福祉
ふ く し

専門
せんもん

職
しょく

を対 象
たいしょう

に、成年
せいねん

後見
こうけん

制度
せ い ど

の必要性
ひつようせい

や権利
け ん り

を尊 重
そんちょう

した支援
し え ん

等
とう

を

テーマにしたセミナーを開催
かいさい

します。 

 

＜権利
け ん り

擁護
よ う ご

支援者
し え ん し ゃ

の養成
ようせい

研 修
けんしゅう

＞ 
  

利
り

 用
よ う

 促
そ く

 進
し ん

・人
じ ん

 材
ざ い

 育
い く

 成
せ い

 

成年
せいねん

後見
こうけん

制度
せ い ど

や権利
け ん り

擁護
よ う ご

に関
かん

する情報
じょうほう

発信
はっしん

、セミナーや出前
で ま え

講座
こ う ざ

の開催
かいさい

など市民
し み ん

や関係
かんけい

機関
き か ん

の方々
かたがた

に幅広
はばひろ

く広報
こうほう

・普及
ふきゅう

啓発
けいはつ

を行
おこな

います。 
 

＜権利
け ん り

擁護
よ う ご

 普及
ふきゅう

啓発
けいはつ

セミナー＞ 
燕市
つばめし

にお住
すま

いの方
ほう

やお勤
つと

めの方
かた

、また市民
し み ん

活動
かつどう

やボランティア活動
かつどう

などに参加
さ ん か

され

ている方々
かたがた

を対 象
たいしょう

に、成年
せいねん

後見
こうけん

制度
せ い ど

など権利
け ん り

擁護
よ う ご

に関
かん

するセミナーを開催
かいさい

します。 

 

＜出前
で ま え

講座
こ う ざ

＞ 
地域
ち い き

や学校
がっこう

、団体
だんたい

等
など

へ出
で

向
む

き、成年
せいねん

後見
こうけん

制度
せ い ど

やエンディング 

ノートの活用
かつよう

に関
かん

することなどの内容
ないよう

をお話
はな

しします。 

広
こ う

 報
ほ う

 ・ 普
ふ

 及
きゅう

 啓
け い

 発
は つ

 

判断
はんだん

能 力
のうりょく

が 十 分
じゅうぶん

でない人
ひと

の生活
せいかつ

を身近
み じ か

な立場
た ち ば

で支援
し え ん

する「権利
け ん り

擁護
よ う ご

支援者
し え ん し ゃ

」を幅広
はばひろ

く養成
ようせい

します。 

成年
せいねん

後見
こうけん

制度
せ い ど

における、親族
しんぞく

以外
い が い

の市民
し み ん

による

「市民
し み ん

後見人
こうけんにん

」や、燕市
つばめし

社会
しゃかい

福祉
ふ く し

協議会
きょうぎかい

が 行
おこな

う法人
ほうじん

後見
こうけん

事業
じぎょう

や 日 常
にちじょう

生活
せいかつ

自立
じ り つ

支援
し え ん

事業
じぎょう

に 従事
じゅうじ

す る

「支援員
し え ん い ん

」を養成
ようせい

する研 修 会
けんしゅうかい

を開
かい

催
さい

します。 

成年
せいねん

後見
こうけん

制度
せ い ど

 

～市民
し み ん

後見人
こうけんにん

～ 



成年
せいねん

後見
こうけん

制度
せ い ど

について相談
そうだん

できる窓口
まどぐち

 

対 象者
たいしょうしゃ

が高齢者
こうれいしゃ

の場合
ば あ い

 

☎

☎

☎

☎

☎

 

対 象者
たいしょうしゃ

が 障
しょう

がいのある方
かた

の場合
ば あ い

 

☎

 

その他
ほか

、成年
せいねん

後見
こうけん

制度
せ い ど

に関
かん

することは、下記
か き

へご相
そう

談
だん

ください。 

燕市
つばめし

社会
しゃかい

福祉
ふ く し

協議会
きょうぎかい

 福祉
ふ く し

後見
こうけん

･権利
け ん り

擁護
よ う ご

センター 
（燕市

つ ば め し

成年
せ い ね ん

後見
こ う け ん

制度
せ い ど

利用
り よ う

促進
そ く し ん

中核
ちゅうかく

機関
き か ん

） 
〒959-0231 燕市

つばめし

吉田
よ し だ

日之出町
ひ の で ち ょ う

１－１ 
TEL:（0256）７８－７０２０ ／ FAX:（0256）７８－７０８８ 
メール:tbm-kenri@tbm-swc.jp ／ ホームページ:https://tbm-swc.jp/ 
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